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ACTA N°  

FECHA:  Bogotá, 03  de diciembre  de 2022 

HORA: 10: 30 AM – 12: 30 PM  

LUGAR:  Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos - Bosa  

Tema:  Actividad  Músico cultural de Navidad - Articulación Fundación Héctor Lavoe 

Colombia  

ASISTENTES:  Ver Listado de Asistencia  

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo Cordial y fraterno 

2. Presentación e bale – Grupo de danza personas Mayores Antonia Santos  

3. Muestra Musical Fundación Héctor Lavoe 

4. Compartir  

5. Despedida y Cierre  

OBJETIVO GENERAL:  

Realizar una actividad músico – cultural en aras de dar apertura a l mes de diciembre donde 

se movilicen practicas de fraternidad, unión y disfrute. En la cual las Personas Mayores 

logren producir memorias de gozo y alegría que permitan la transformación de imaginarios 

adversos en torno a experiencias difíciles.  Del mismo modo consolidar la creación del grupo 

de danza del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos.  
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DESARROLLO: 

1. Para este día se efectúa la actividad propuesta de apertura al mes de diciembre, la 

cual está organizada en articulación con la Fundación Héctor Lavoe Colombia, se 

contempla un  toque musical  en vivo de diferentes ritmos, donde el baile  es una de 

las estrategias para que las personas mayores se integren en un son que les permita 

salir de la cotidianidad y liberar tensiones.  

 

2. La actividad  inicia con la presentación del baile (Pasodoble) del grupo de danza 

conformado  con las Personas Mayores y quienes ya han consolidado un grupo que 

logra producir una muestra artística organizada. Se  apertura la muestra con una  

pequeña reflexión en torno a la necesidad de visibilizar, a la persona mayor en su 

individualidad, potencializando las habilidades y capacidades, que conserva a fin de 

fomentar espacios de goce, del mismo modo se busca que las relaciones entre 

pares se consoliden de manera asertiva, creando relaciones de ayuda y fraternas. 

 

 

3. Seguidamente se  da curso a la serenata de boleros y salsa, la cual el director de la 

fundación Héctor Lavoe Colombia, dirige y materializa. Se ofrece estos sones a las 

personas mayores, quienes de manera muy receptiva se adhieren a la misma y al 

son siguen el ritmo y la secuencia de las letras. Para amenizar la actividad se 

propone un concurso de baile, donde quienes desearon participar  tuvieron premios, 

proponiendo que sin reserva todos participasen  y lograren  producir un esquema 

interactivo lleno de empatía y alegría.  

 

4. Teniendo en cuenta que, por algunas razones de movilidad, no todas las personas 

mayores, logran ejercicios de baile se efectúa una actividad de canto y seguimiento 

de las notas, involucrando a todas las personas mayores en este encuentro cultural 

de disfrute.  
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5. Se permite un escenario donde la música sea esa estructura y excusa que permita 

canales comunicativos a partir del gusto por la música y el baile motive a la 

expresión de sentimientos y deleites. Estos espacios son indicadores de las 

transformaciones de realidades a partir de reconocer un colectivo como 

aproximación de tejido social.  

 

6. Los diálogos que se propenden en este espacio están marcados por la invitación a 

recibir el mes de diciembre con alegría, esperanza y motivación, configurando la 

importancia de la gratitud favoreciendo los estados emocionales.  

 

 

7. Posteriormente se  brinda un compartir a todas las Personas Mayores donde se den 

esas interacciones reciprocas de amistad, respeto y construcción de relaciones de 

ayuda.  

 

Sin otro particular se agradece a la Fundación Héctor Lavoe, por su adherencia a estos 

espacios de disfrute donde su participación conforma mayores experiencias significativas 

que coadyuvan al bienestar de las Personas Mayores.  

 



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


FECHA:

03/12/2022

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ACTIVIDAD MÚSICO 

– CULTURAL DE NAVIDAD 

RESPONSABLE: 

YESENIA RUBIO LEÓN –

FUNDACIÓN HECTOR 

LAVOE COLOMBIA  
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